&-UTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

Februari 2023

NUTRISON COMPLETE 1200
MULTI FIBRE

For kostbehandling av sjuk-
domsrelaterad malnutrition
hos patienter i behov av
enteral nutrition och med
ett lagt energibehov
och/eller med vatske-
restriktioner.

Nutrison Complete 1200
Multi Fibre &r ett livsmedel for
speciella medicinska andamal
och anvands under medicinsk
6vervakning.

Nutrison har ett brett sortiment av naringsmassigt kompletta sondnaringar for vuxna,
som gor det majligt att individuellt anpassa nutritionsbehandlingen.

Nutrison Complete 1200 Multi Fibre &r naringsmassigt komplett vid 1000 ml
(1240 kcal). Den &r berikad med mf6 - en blandning av 6sliga och olésliga kostfiber
och har en unik proteinsammansattning av vegetabiliska och animaliska kallor.

Glutenfri. Laglaktos.
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Ingredienser

Vatten, maltodextrin, vegetabiliskt fett (raps- och solrosolja, MCT-olja (kokosolja,
palmkarnolja)), vassleprotein (frén komjélk), glutenfri kostfibermix (inulin, oligofruktos,
gummi arabicum, sojapolysackarider, cellulosa, resistent stérkelse), mjélkproteinkase-
inat, artprotein, sojaprotein, kaliumcitrat, natriumklorid, emulgeringsmedel (sojalecitin),
fiskolja, magnesiumvatefosfat, kalciumkarbonat, trikalciumfosfat, kaliumhydroxid,
karotenoidblandning (innehéller soja) (B-karoten, lutein, lykopen), kolinklorid, natrium-
L-askor- bat, natriumcitrat, jarnlaktat, zinksulfat, nikotinamid, DL-a-tokoferylacetat,
retinylacetat, kopparglukonat, mangansulfat, natriumselenit, kalcium-D-pantotenat,
kromklorid, kolekalciferol, tiaminhydroklorid, D-biotin, pteroylmonoglutaminsyra,
pyridoxinhydroklorid, riboflavin, kaliumjodid, natriumfluorid, natriummolybdat, fytome-
nadion, cyanokobalamin.

Indikation

For kostbehandling av sjukdomsrelaterad malnutrition hos patienter i behov av enteral
nutrition och med ett l&gt energibehoy, (tex. séngliggande patienter, &ldre orérliga patienter
eller vuxna med funktionsnedséttning) och/eller vatskerestriktion. Olamplig fér spadbarn
och for patienter med allergi mot soja- eller artprotein eller med galaktosemi. Ej lamplig
for patienter i behov av en fiberfri diet. Ej for intravends anvandning. Vatskestatus skall
kontrolleras.

Nutrison Complete 1200 Multi Fibre innehaller per 100 ml
o 124 kcal

o 43 g fett (31 E%) frn raps-, solros- och fiskolja samt MCT-fett

« 15,0 g kolhydrater (48 E%) frén maltodextrin (majs)

e 2,0 g kostfiber (3 E%)

« 55 g protein (18 E%) fran vassle, kasein, samt &rt- och sojaprotein

Glutenfri och laktosreducerad.

Anvandning
Kontrollera sondnaringen innan anvandning. Omskakas val. Tillfor inte lakemedel till
sondnaringen. Anvénds rumstempererad.

Forsiktighetsatgarder
Anvands med forsiktighet till barn i 8ldern 1-12 ar.

Dosering
Doseringen &r individuell och gors i samrad med dietist eller akare.

Hallbarhet och férvaring

Odppnad férpackning férvaras i rumstemperatur, ej i direkt solljus. Nar flaskan ar kopplad
till sondnéringsaggregatet (aseptiskt hanterat, slutet system) har produkten en héngtid
pé& max 24 timmar. Om flaskan har éppnats (anvénts som ett éppet system) har flaskan
en hangtid p& max 8 timmar. Nar den &r 6ppnad, stang flaskan och forvara i kylskdp max
24 timmar. Bast fére datum anges pé forpackningen som dag-ménad-ar. Forvaras torrt
5-25°C.

Bestallning

Nutrison Complete 1200 Multi Fibre kan kdpas pa apotek. Vardenheter kan bestélla direkt
fran var webshop: www.nutriciastore.se, e-post: orderamnse@danone.com eller telefon:
08-24 15 30.

Produkt Art.nr Férpackning

Nutrison Complete 1200 Multi Fibre 691123 8 x 1000 ml

Naringsvéarde Per 100 ml
Energi keal 124
kJ 525
Fett (31E%) 9 43
varav
- mattat fett 9 11
dérav MCT -fett 9 06
- Enkelomattat fett 9 23
- Fleromattat fett 9 08
darav
-- linolsyra 9 055
-- a-linolensyra 9 014
-- DHA mg 203
-- EPA mg 300
Forhallandet n6:n3 &r 2,71
Kolhydrat (48 E%) 9 150
- varav sockerarter 9 10
- dérav laktos 9 <0025
Fiber (3 E%) 9 20
- losliga 9 16
- olésliga 9 04
Protein (18 E%) 9 55
Salt 9 038
Mineraler
Natrium mg (mmol) 150 (65)
Kalium mg (mmol) 225 (58)
Klorid mg (mmol) 145 (4,1)
Kalcium mg (mmol) 120 (3,0)
Fosfor mg (mmol) 96 (31)
Magnesium mg (mmol) 27(11)
Jamn mg 24
Zink mg 18
Koppar mg 027
Mangan mg 050
Fluor mg 015
Molybden [¥e} 15
Selen [¥e} 85
Krom [¥e) 10
Jod [¥e) 20
Vitaminer
Vitamin A [Ue] 123
Vitamin D3 1) 2,0
Vitamin E mg (a-TE/ET) 19
Vitamin K 1} 80
Tiamin mg 023
Riboflavin mg 024
Niacin mg NE 2,7
Pantotensyra mg 0,80
Vitamin B6 mg 026
Folsyra pg 40
Vitamin B12 b9 032
Biotin b9 6,0
Vitamin C mg 15
Ovriga naringsdmnen
Karotenoider mg 030
Kolin mg 55
Osmolaritet mOsmol/l 345
Osmolalitet mOsmol/kg H.0 440
Vatten 9 80
pH 74
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Information avsedd for halso- och sjukvérdspersonal.



