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FORTIMEL COMPACT PROTEIN

En kompakt kosttillaggs-
dryck med hogt protein-
innehall som ger mycket
energi och naring i liten

volym. Glutenfri, laglaktos.

Fortimel Compact Protein
ar ett livsmedel for speciella
medicinska &ndamal och
anvands under medicinsk
6vervakning.

Fortimel Compact Protein &r en energirik kosttillaggsdryck med hogt proteininnehall
och hog naringstathet, vilket innebar att Fortimel Compact Protein innehaller mycket
energi, protein och naring i liten volym (125 ml). Innehéllet & detsamma som i en vanlig
energi- och proteinrik kosttillaggsdryck®, men volymen &r hela 40% mindre.

Fortimel Compact Protein finns i smakerna Jordgubb, Mocca, Vanilj, Banan, Persika-
Mango och Réda Bar.

* Fortimel Extra 200 ml
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Ingredienser

Komjélksprotein, vatten, maltodextrin, socker, vegetabiliska oljor (rapsolja, solrosolja),
magnesiumvatefosfat, emulgeringsmedel (sojalecitin), aromer, kolinklorid, fargdmne
(karmin®&©P), kaliumcitrat, natrium-L-askorbat, dikaliumvétefosfat, fargémne
(kurkumin®®), fargamne (sockerkulér, ammoniaksulfitprocessen”?) ferrolaktat,
retinylacetat, DL-a-tokoferylacetat, kopparglukonat, zinksulfat, mangansulfat,
kalcium-D-pantotenat, tiaminhydroklorid, pyridoxinhydroklorid, nikotinamid, riboflavin,
natriumfluorid, pteroylmonoglutaminsyra, kromklorid, kaliumjodid, natriummolybdat,
natriumselenit, D-biotin, fytomenadion, kolekalciferol, cyanokobalamin.

(Den inbérdes ordningen i ingredienslistan varierar ndgot mellan smakerna)

A) Mocca

B) Roda béar

C) Jordgubb

D) Persika-mango
E) Vanilj

Fortimel Compact Protein innehaller per 100 ml

e 240 kcal

« 94 g fett frén raps- och solrosolja (35,3 E%)

e 24,4 g kolhydrater fran laktos, maltodextrin och socker (40,7 E%)
« 14,4 g protein fr&n mjolkprotein (24 E%)

Fortimel Compact Protein &r glutenfri och har &gt laktosinnehall.

Anvandning

Fortimel Compact Protein &r avsedd som ett komplement till den vanliga maten fér den
som har svért att f& i sig tillrackligt med naring och energi och har ett 6kat proteinbehov.
Omskakas val innan anvandning och smakar bast om den serveras kyld. Ej lamplig for
barn under 6 &r. Skall anvandas med forsiktighet for barn mellan 6-10 &r samt for
patienter med nedsatt njurfunktion.

Dosering
1-3 flaskor per dag som tillégg till den vanliga maten eller enligt ordination frén dietist
eller lakare.

Hallbarhet och férvaring

Obppnad férpackning forvaras torrt, ej dver normal rumstemperatur. Oppnad férpackning
skall forvaras i kylskdp hogst ett dygn. Bast-foredatum anges pa ytterférpackningen samt
pa sidan av flaskan som dag-man-ar. UHT-steriliserad.

Bestallning

Fortimel Compact Protein kan bestéllas och kopas pa apotek. Vardenheter kan bestélla
direkt frdn var webshop: nutriciastore.se, e-post: orderamnse@danone.com eller telefon:
08-2415 30.

Produkt Art.nr Forp.

Fortimel Compact Protein Jordgubbssmak 900117 4x125 ml
Fortimel Compact Protein Moccasmak 900115 4x125 ml
Fortimel Compact Protein Vaniljsmak 900116 4x125 ml
Fortimel Compact Protein Banansmak 900118 4x125 ml
Fortimel Compact Protein Persika-mangosmak 900357 4x125 ml
Fortimel Compact Protein Roda barsmak 90 04 51 4x125 ml
Fortimel Compact Protein Startpaket 90 02 80 8x125 ml

Specifik naringsdryck vid smakférandringar
Fortimel Compact Protein sarskilt utvecklad for att mota smakforandringar orsakade av
sjukdom eller medicinsk behandling. Se separat produktblad pa nutricia.se

Naringsvarde

Per 100 ml Per 125 ml

Energi kJ 1008 1263

kcal 240 300
Fett (35,3 E%) 9 94 16
varav
- mattat fett 9 093 1,08
déarav MCT -fett 9 43 54
- Enkelomattat fett 9 57 YAl
- Fleromattat fett 9 27 34
darav
-- linolsyra 9 21 2,63
-- a-linolensyra 9 04 050
Forhallandet n6:n3 51
Kolhydrat (40,7 E%) 9 244 313
- varav sockerarter 9 133 171
- dérav laktos 9 035 044
Protein (24 E%) 9 144 1825
- varav Leucin 9 13 16
Salt 9 01 on
Mineraler och sparamnen
Natrium mg (mmol) 350 (152) 437 (174)
Kalium mg (mmol) 976 (2,50) 122 (312)
Klorid mg (mmol) 60,0 (17) 750 (21
Kalcium mg (mmol) 350(8,73) 4375 (109)
Fosfor mg (mmol) 282 (91) 352 (14)
Magnesium mg (mmol) 54,0 (2,22) 675 (2,78)
Jarn mg 219 2,74
Zink mg 2,58 323
Koppar mg 035 04
Mangan mg 064 08
Fluor mg 018 018
Molybden vg 215 269
Selen vg 15,4 193
Krom b9 13,0 163
Jod pg 490 613
Vitaminer
Vitamin A pg RE 260 325
Vitamin D b9 2,08 26
Vitamin E mg o-TE 490 6,1
Vitamin K b9 1890 236
Tiamin mg 052 065
Riboflavin mg 056 0,70
Niacin mg NE (mg) 412 (0,70) 512 (088)
Pantotensyra mg 153 191
Vitamin B mg 061 076
Folsyra vg 809 1011
Vitamin B,, b9 090 113
Biotin b9 101 126
Vitamin C mg 307 384
(5vriga naringsdmnen
Kolin mg 994 124,25
Osmolaritet mOsmol/l 570 570
Osmolalitet mOsmol/kg H-O 900 900
Vatten o] 63 78
pH 6,6
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