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LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

GALACTOMIN 19

Komplett spédbarnsnéring Galactomin 19 &r en naringsmassigt komplett produkt i pulverform innehallande
for kostbehandling av glUkOS- komjolksprotein, kolhydrat (fruktos), fett, vitaminer, mineraler och sparamnen.

ga[aktosma[absorption Galactomin 19 ar ett livsmedel for speciella medicinska andamal och anvands under
inrddan av dietist eller lakare. Lamplig som enda naringskalla for spadbarn under 1 &r
och som tillskott till smabarn.

Galactomin 19 kan anvéandas till flaskmatning, som dryck eller sondas.
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Galactomin
19 formula

Galactomin 19 &r ett livsmedel
for speciella medicinska dnda-
mal och skall anvandas under
inrddan av lakare eller dietist.



) - " Per 100 ml
Ingredienser Naringsvarde Per1009 15 g9, apadning
Fruktos, vegetabiliska oljor (palmolja, oljesyrarik solrosolja, kokosnétsolja, rapsolja,
solrosolja), natriumkaseinat (frén komjélk), kalciumkaseinat (frén komjélk), Energi kJ 2255 291
kalciumfosfat, kaliumklorid, fiskolja, olja frén Mortierella alpina, magnesiumcitrat, keal 540 70
L-cystin, kolinbitartrat, kolinklorid, L-askorbinsyra, natriumklorid, emulgeringsmedel Fett (52,5 E%) 9 315 41
(solroslecitin), taurin, inositol, ferrosulfat, L-karnitin, zinksulfat, retinylacetat, —
askorbylpalmitat, kolekalciferol, nikotinamid, kalcium-D-pantotenat, kopparsulfat, e 9 120 15
riboflavin, tiaminhydroklorid, pyridoxinhydroklorid, mangansulfat, kaliumjodid, Kolhydrat (36,8 E%) 9 497 64
pteroylmonoglutaminsyra, natriummolybdat, fytomenadion, natriumselenit,
kromklorid, D-biotin, cyanokobalamin SRS SELE 9 490 63

) 'Y : - Pl 488 63
Fiber (0 E%) 9 0 0
. . v g s o Protein (10,8 E%) 9 146 19

Galactomin 19 per 100 ml vid en spadning pa 12,9 /100 ml o o 005

« 170 keal @ 9 i i

« 41 g fett frdn palm-, raps-, kokos, solros- och fiskolja, samt olja fran Mortierella alpina Vitaminer

(525 E%) Vitamin A yg 581 750

* 6,4 g kolhydrat fran fruktos (36,8 E%) Vitamin D o) 130 167

19 g protein (10,8 E%) Vitamin E mg 822 (822 TE) 1,06 (1,06 TE)

Vitamin K [¥e) 399 514
Dosering Tiamin mg 034 004
Doseringen &r individuell och gérs i samrad med dietist eller lakare. Riboflavin 9 081 010
Niacin mg 4,54 (785 NE) 0,59 (1,01 NE)

Tillredning P‘antofensyra mg 332 043

Spadning: Det rekommenderas att anvanda skopan som finns med i burken fér ratt Vitamin B6 m9 032 004

dosering. For varje skopa (4,3 g) tillsatts 30 ml vatten for att uppnd rekommenderad Eo:syra e 7§§ 11(;’2

koncentration (12,9 %). Initialt kan en lagre koncentration krévas for att sakerstélla fullgod ?a‘ : ko '

. i . . . P Vitamin B12 pg 162 021

acceptans. Spadbarnsnéaring i pulverform &r inte steril. Galactomin 19 skall darfor tillredas ot v 19 154

strax innan matmngshllféllet och inte varmhéllas langre an 15 minuter innan néringen Vitamin C mo 630 813

serveras. Overbliven naring kastas.

Mineraler

1. Fér att undvika kontamination, tvatta handerna och anvand alltid val rengjorda hushalls- Natrium mg (mmol) 169 (733) 217(0,95)
redskap. Kalium mg (mmol) 540 (13,8) 697 (1,78)

2. Koka upp vatten (anvand aldrig varmt vatten direkt fran kranen). Nar det galler &ldre K‘O”F’ mg (mmol) 405 (114) 522 (147)
barn behover vattnet som regel inte kokas om vattenkvaliten &r god, men pulvret l6ser alelu e (el 430 (107) 555(138)
sig bist | varmt vatten Fosfor mg (mmol) 279 (9,00 PO.) 359 (116 PO.)

) M i [ 480 (198 6,19 (0,25

3. L&t vattnet svalna ndgra minuter och mat upp avsedd méangd vatten i en nappflaska/ J;:nesmm e (mmn:g) (ng ¢ 053

behéllare. ) . )
Zink mo 339 0440

4. Tillsatt rekommenderat antal skopor pulver till vattnet. eEEr e 040 0052

5. Vispa eller skaka kraftigt tills pulvret l6st sig. Mangan mg 0081 0010

6. Kontrollera blandningens temperatur genom att droppa Galactomin 19 pa insidan av Molybden bg 189 244
din handled. Selen v} 202 2,61

7. Ror om eller skaka innan servering. Krom ) 818 1,06

8. Vid sondmatning &r hangtiden 4 timmar. Jod pg 1010 13,10

Hallbarhet och férvari Ot

allbarhet och forvaring ) . Lokarnitin mg 809 104

Oo6ppnad burk forvaras torrt, ej éver normal rumstemperatur. Oppnad burk anvands inom Kolin mo 169 18

1manad. Tillﬂredod naring kan foérvaras i kylskap upp till ett dygn. Bast-fore-datum anges Inositol e 270 3,4{8

som dag-man-ér. Taurin mg 310 400

Osmolalitet (12,9% spadning) MOsmol/kg H-0 430

Bestallning
Produkten kan képas pé apotek. Vardenheter kan bestélla direkt fran var webshop:
nutricia.se/order, e-post: orderamnse@nutricia.com eller telefon: 08-24 15 30.

Produkt Art.nr Forpackning

Galactomin 19 2510 33 1burk 4400 g
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