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LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

LOCASOL

Naringsmassigt inkomplett
naring for kostbehandling

av spédbarn och barn med Locasol ar en naringsmassigt inkomplett pulvernaring for kostbehandling av sjukdomar
hyperka[cemi med rubbningar i kalciummetabolismen, tex. hyperkalcemi, dar extrema restriktioner av
kalcium och vitamin D féreligger.

Locasol innehaller mjolkprotein, kolhydrat, fett, vitaminer, mineraler och sparamnen.
Innehéller inget tillsatt vitamin D och med minimal méngd av kalcium. Ej lamplig som
enda naringskalla. Lamplig for spadbarn och barn.

Locasol &r ett livsmedel for
speciella medicinska andamal
och skall anvandas under
inrddan av lakare eller dietist.




Ingredienser

Laktos (frén komjolk), vegetabiliska oljor (palmolja, solrosolja, rapsolja, kokosnots-
olja (soja)), avmineraliserad vassle (frén komjélk), natriumkaseinat (fr&n komjélk),
maltodextrin, kaliumklorid, L-cystin, dikaliumvéatefosfat, kolinbitartrat, magnesium-
citrat, L-askorbinsyra, magnesiumvétefosfat, L-karnitin, ferrosulfat, inositol,
askorbylpalmitat, zinksulfat, natriumkarbonat, retinylacetat, taurin, nikotinamid,
DL-a-tokoferol, kalcium D-pantotenat, kopparsulfat, tiaminmononitrat, riboflavin,
pyridoxinhydroklorid, kaliumjodid, pteroylmonoglutaminsyra, kromklorid, natrium-
molybdat, mangansulfat, fytomenadion, D-biotin, natriumselenit, cyanokobalamin.

Locasol per 100 ml vid en spédning pa 12,9 g/100 ml
66 kcal

« 34 g fett fr&n palm-, solros-, raps-, och kokosnétsolja (45 E%)

« 6,9 g kolhydrat fran laktos (43 E%)

« 1,9 g protein frén komjolk (12 E%)

Anvandning

Locasol &r ett livsmedel for speciella medicinska andamal och anvands under inrddan av
dietist eller lakare. Komplett néring for barn O-1ar och som supplement till den évriga
kosten for barn och vuxna.

Dosering

Doseringen &r individuell och gors i samrad med dietist eller kare.

Tillredning

Spadning: En slatstruken skopa motsvarar 4,3 g pulver. Till varje skopa (4,3 g) pulver skall
30 ml vatten tillsattas for att erhalla den rekommenderade koncentrationen (12,9% vikt/
volym dvs. 12,9 g pulver spadd med vatten till en slutlig volym av 100 ml). Osmolaliteten
vid denna koncentration &r 310 mOsmol/kg H20. En lagre koncentration kan krévas initialt
tills tolerans uppnas.

1. Tvatta héanderna noga och rengér arbetsytan. Sterilisera flaskor och nappar.

2. Koka kallt, farskt vatten i 5 minuter eller tills en vattenkokare slar av. L&t svalna i minst
30 minuter s att vattnet kdnns varmt nar du testar det pa insidan av din handled.
Hall 2/3 av avsedd méngd vatten i den steriliserade nappflaskan.

3. Fyll den medlagda skopan med pulver och jamna till ytan med en ren och torr kniv.
Pressa inte ner pulvret i skopan. Anvand endast skopan som finns medlagd i burken.

4. Tills&tt ordinerat antal skopor av pulvret till vattnet. Satt pé locket till flaskan och skaka
tills pulvret har l6st sig. Tillsatt resterande méangd vatten och skaka flaskan igen. Fére
matning, sakerstall att naringen har lamplig temperatur genom att halla négra droppar
p& insidan av din handled.

5. Anvand omedelbart efter tillredning. Slang all narings som blivit 6ver efter tva timmar.
Varm inte upp naringen igen under matningstillfallet.

Naring i pulverform &r inte steril. Ska tillredas omedelbart innan matningstillfallet.
Naringen skall inte kokas. Anvéand inte mikrovagsugn for tillredning eller uppvarmning.

Hallbarhet och férvaring .
Oo6ppnad burk forvaras torrt, ) over normal rumstemperatur. Oppnad burk anvands

inom 1 ménad. Bast fére-datum anges pé burkens botten som dag-mén-ar.

Bestallning

Produkten kan képas pa apotek. Vardenheter kan bestélla direkt fran var webshop:
nutricia.se/order, e-post: order.amnse@nutricia.com eller telefon: 08-24 15 30.

Produkt Art.nr Férpackning

Locasol 75 36 81 Tburk 3400 g
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Per 100 ml

Naringsvarde Per1008 13,99 spadning
Energi kJ 2149 277
kcal 514 66
Fett (45 E%) g 26,7 34
varav.
- mattat fett g 11,9 15
- Enkelomattat fett g 10,8 14
- fleromatttat fett g 41 0,52
- linolsyra (LA) g 323 416
- a-linolensyra (ALA) g 0,33 42
Foérhallandet n6:n3 6,79 6,79
Kolhydrat (43 E%) g 537 6,9
- varav sockerarter g 528 6,8
- laktos g 527 6,30
Fiber (0 E%) g 0 0
Protein (12 E%) g 148 19
Salt g 056 007
Vitaminer
Vitamin A g 584 753
Vitamin D vg Inte tillsatt Inte tillsatt
Vitamin E mg 10,1 (9,06 TE) 1,30 (117 TE)
Vitamin K b8 253 326
Tiamin mg 0,46 0,06
Riboflavin e 0,77 01
Niacin e 4,66 (8,14 NE) 0,6 (1,05 NE)
Pantotensyra Innfes 317 0,41
Vitamin B6 Iinfz) 0,29 0,04
Folsyra b 69,8 9
Folat e 120 15,5
Vitamin B12 ke 097 012
Biotin mpg 14 18
Vitamin C 696 8,97
Mineraler och sparamnen
Natrium mg (mmol) 223(9,69) 28,7 (1.25)
Kalium mg (mmol) 512 (13,1) 66,1(1,69)
Klorid mg (mmol) 384 (10,8) 496 (140)
Kalcium mg (mmol) <40,0 (<1,00) <5,16 (<0,13)
Fosfor mg (mmol) 171 (5,54) 22,1(0,71)
Magnesium mg (mmol) 427 (176) 551(0,23)
Jarn me 7,78 1,00
Zink me 3,89 0,50
Koppar me 039 0,050
Mangan me 0,051 0,007
Molybden re 19,4 251
Selen W 206 266
Krom HE 154 199
Jod ve 963 124
Ovrigt
L-karnitin mg 30,2 389
Kolin mg 160 20,7
Inositol mg 25,6 3,31
Taurin mg 6,96 0,90
Osmolaritet mOsmol/l 270 (n/a)
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