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@TRICIA METABOLICS

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

M CT‘ O LJA (MCT-0il Module)

Olja som bestar av 100%  MCT-olja &r en ren olja som endast bestdr av medelldnga fettsyror. Den kan anvéndas i
medellénga fettsyror utbyte av vanlig matolja i matlagning och bakning eller "huttas” som ett tillskott.

(Medium Chain MCT-olja &r avsett att anvandas av spadbarn, barn och vuxna som i sin kostbehandling
Trig[ycerides) behéver extra MCT-fett. Den &r smakneutral.
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MCT-Olja ér ett livsmedel for

speciella medicinska andamal
och anvands under medicinsk
6vervakning.
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Ingredienser
Fraktionerad kokos- och palmkéarnolja.

MCT-Olja innehaller per 100 ml

855 kcal

95 g fett frén kokos- och palmkarnolja (100 E%)
« 0 g kolhydrat

¢ O g protein

Indikation
MCT-olja anvands vid olika sjukdomstillstand dar matens energiinnehall behdver
forstarkas med medellénga fettsyror, s& som vid ketogen kostbehandling, fettmalab-

sorption, kylotorax, B-oxidationsdefekt, leversjukdom med kolestas och cystisk fibros.

Anvandning
MCT-olja kan anvandas i utbyte av vanlig matolja i matlagning och bakning eller
"huttas” som ett tillskott. Den &r smakneutral.

Dosering

Doseringen é&r individuell och ska géras i samrad med dietist eller l&kare. Observera
att introduktion av MCT-olja bor ske successivt under ett antal dagar, beroende pa
patientens alder och kanslighet.

Hallbarhet och férvaring

Oobppnad flaska forvaras i rumstemperatur och inte i direkt solljus. Oppnad flaska
forvaras i kylsk&p och férbrukas inom en manad. Bast-fore-datum anges pa flaskan
som dag-man-ar.

Bestallning

MCT-Olja kan bestéllas och kopas pa apotek. Vardenheter kan bestélla direkt
fran var webshop: nutriciastore.se, e-post: orderamnse@danone.com eller telefon:
08-2415 30.

Produkt Art.nr Férpackning

MCT-Olja (MCT-oil module) 76 55 37 1 flaska a 500 ml

Naringsvarde Per 100 ml Per 100 kcal
Energi kJ 3515

kcal 855
Fett (100 E%) 9 95
varav:
- mattat fett 9 95
% MCT 100
Fettsyror 9 750
C6:0/Kapronsyra mg 044 511
C8:0/Kaprylsyra mg 52,1 6,092
C10:0/Kaprinsyra mg 34,6 4,048
C12:0/Laurinsyra mg 017 200
C14:0/Myristinsyra mg 0,09 100
Kolhydrat (0 E%) 9 -
- varav sockerarter q -
Proteinekvivalenter (0 E%) 9 -
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