MCT-Olja
(MCT-Oil Module)

Olja som bestar av 100 % medellanga fettsyror
(Medium Chain Triglycerides)
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MCT-olja

MCT-olja &r en ren olja som endast bestar av medellanga fettsyror.
Ett livsmedel for speciella medicinska &ndamal avsett att anvandas
av spadbarn, barn och vuxna som i sin kostbehandling behéver extra
MCT-fett.

MCT-olja innehaller per 100 ml :

® 855 keal

® 95 g fett fran kokos- och palmkérnolja (100 E%)
® O g kolhydrat

® O g protein

ANVANDNING

MCT-olja anvands vid olika sjukdomstillstand dar matens energiinnehall
behover forstarkas med medellanga fettsyror, sa som vid ketogen kost-
behandling, fettmalabsorption, kylotorax, B-oxidationsdefekt, leversjuk-
dom med kolestas och cystisk fibros.

MCT-olja kan anvdndas i utbyte av vanlig matolja i matlagning och bak-
ning eller "huttas” som ett tillskott. Den ar smakneutral.

DOSERING

Doseringen ar individuell och ska géras i samrad med dietist eller lakare.

Observera att introduktion av MCT-olja bor ske successivt under ett
antal dagar, beroende pa patientens alder och kanslighet.

FORVARING OCH HALLBARHET

Ooppnad flaska forvaras i rumstemperatur och inte i direkt solljus.
Oppnad flaska férvaras i kylskap och férbrukas inom en manad.
Bast-fore-datum anges pa flaskan som dag-méan-ar.

INGREDIENSER
Fraktionerad kokos- och palmkéarnolja.

Nutricias produkter dr livsmedel for speciella medicinska andamal
och skall anviandas under inradan av dietist eller likare.

Nutricia. Tel: 08-24 15 30. www.nutricia.se

Néringsvarde / per 100 ml

Energi

Fett (100 E%)

varav

- mattat

% MCT

Fettsyror
Cé6:0/Kapronsyra
C8:0/Kaprylsyra
C10:0/Kaprinsyra
C12:0/Laurinsyra
C14:0/Myristinsyra
Kolhydrat (0 E%)
varav sockerarter
Proteinekvivalenter (0 E%)

Kcal
kJ
g

mg
mg
mg
mg
mg

MCT-Olja

855
3515
95

95
100

627
53163
35442

179

89,5

MCT-Olja kan kopas pa apotek. Vardenheter kan bestalla direkt fran var
webshop: www.nutricia.se/order, e-post: order.amnse@nutricia.com
telefon: 08-24 15 30 eller fax 019-76 62 330.

MCT-Olja (MCT-oil module)

Bestnr: 76 55 37 | 1 flaska a 500 ml

\

I

NUTRICIA

Advanced Medical Nutrition



