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DOSERA MED KRAFT OCH ENERGI

- men glom inte vitaminer och mineraler

Manga patienter ar undernarda.® De kan darfor behdva mer energi och
protein an de far i sig via kosten och da anvands ofta naringsdrycker. Men for
sarskilt utsatta patienter kan ndgot med annu hdgre energitathet behdvas.

Vid sjukdom och undernaring 6kar ofta aven behovet av vitaminer och mineraler.?
Det har visats att dldre patienter med hog risk for undernaring har ett genomsnittligt
intag av vitaminer och mineraler som ligger under rekommenderat dagligt intag.®

Racker kost och naringsdryck inte till? e
Toppa med Calogen Extra Shots!

Calogen
Extra Shots

Naringsdryck

Calogen Extra Shots ir den enda energishoten”

| portionsforpackning. or)
B Unik om att vara berikad med protein, vitaminer och mineraler. Qé

B | en svensk studie publicerad 2016 visades Calogen Extra i) f’t“fﬂ""ﬂ K°Sg'bef
ge ett hogre energiintag och en storre viktuppgang, jamfort - .J—L 0

med kontrollgruppen.*

m Calogen Extra ar rik pa fleromattade fetter och har
visats ha en positiv effekt pa fettsyraprofil, serumlipider
och koagulation.”

En shot om 40 ml ger 160 kcal
och 2 g protein

* Livsmedel for speciella medicinska dndamadl, fettemulsion med >4 kcal/ml



ETT EXTRA TILLSKOTT

till flera olika patientgrupper

Calogen Extra Shots kan vara ett perfekt tillskott till patienter med hog risk for
underndring och stort behov av energi. Nagra exempel pa riskgrupper kan vara:

m Aldre patienter med underniring, som har ett for 1agt energiintag.
m Patienter med KOL eller cancer, som kan ha ett stort energibehov.
m Patienter med vatskerestriktion, som kan behdva mycket energi pa en liten volym.

m Patienter inom palliativ vard, som ofta kan ha valdigt dalig aptit.

ATTA UNIKA FORDELAR MED CALOGEN EXTRA SHOTS

Forbattrad doseringsnoggrannhet Forbattrad effektivitet vid medicineringsrundor
Mindre risk for svinn Enkel att anvanda vilket kan forbattra foljsamhet
Minskat behov av kylning Enkel att transportera och lagra

Forbattrad hygien och mindre spill Minskad forvaxlingsrisk med vanliga naringsdrycker
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Calogen Extra Shots finns i tva smaker
\b'g?;)\.\ - jordgubb och neutral. Ett storre smakutbud ger
= mer variation, vilket kan forbattra foljsamheten.

Calogen Extra Shots &r ett livsmedel for speciella medicinska andamal avsett att anvandas under inradan av sjukvardspersonal.



CALOGEN EXTRA SHOTS

- att rekommendera da naringsdrycker inte racker till!

m Calogen Extra har bevisats signifikant oka

T — intaget av energi, protein, mikronutrienter och
Eif!'s:gmf" vanlig mat.”®
Fals %0y - 4Lt PN . . .
Calogen Calog“e'n Extra to(l)e“reras val och har en bevisat
ekt 3 god foljsamhet pa over 90%.”

m Calogen Extra Shots finns i tva smaker;
jordgubb och neutral. Med stérre variation
okar sannolikheten for annu battre foljsamhet.

Calogen Neutral

200 ml
= Calogen Jordgubb
CALOGEN FINNS AVEN | ANDRA VARIANTER oo

Calogen Extra

Jordgubb
200 ml
Calogen Extra Shots Best nr Antal/Forp
Jordgubb 900203 6 shots a 40 ml e . .
Neutral 900454  6shotsa40ml Bestallningsinformation
Calogen Extra kan kopas pa apotek.
Calogen Extra Best nr Antal/Forp Vardenheter kan bestélla direkt via:
Jordgubb 210758  1flaskaa 200 ml Tel: 08-24 15 30
Fax:019-766 23 30
Calogen Bestnr AEIRITD E-post: order@nutricia.se
ﬁgjﬁ:?gég%:ﬂl Zg 83 j: ji;gg 2: Webbshop: www.nutricia.se/order
Jordgubb 500 ml 210334 1x500 ml

1. Socialstyrelsen. Naringsproblem i vard och omsorg - Prevention och behandling. SoS-rapport. 2000;11 2. Schenker S, British Nutrition Foundation Nutrition Bulletin,
2003;28:87-120 3. Hubbard GP, et al. Analysis of micronutrient intakes from 24 h diet recalls in malnourished community-based elderly patients and comparison with the
National Diet and Nutrition Survey (NDNS) and reference nutrient intake (RNI) levels. Proc Nutr Soc. 2009;68 (OCE1):E9 4. Tylner S, et al. Effects on Weight, Blood Lipids,
Serum Fatty Acid Profile and Coagulation by an Energy-Dense Formula to Older Care Residents: A Randomized Controlled Crossover Trial. J Am Med Dir Assoc. 2016 Vol 17,
Issue 3:275.e5-275.e11 5. Hubbard GP, et al . A randomised, controlled trial comparing the use of a very energy dense nutritional supplement with dietary advice in malnourished
community-based elderly patients.Clin Nutr. 2009;4(Suppl 2):227:121 6. Hubbard GP, et al. A randomised, controlled trial comparing the use of a very energy dense nutritional
supplement with dietary advice in malnourished community-based elderly patients. Poster, ESPEN Wien 2009. Data on file

Juni 2016

Har du fragor om Calogen Extra Shots? NUTRICIA
Kontakta Nutricia Direkt.
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