Protifar

Proteinpulver med neutral smak.
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Protifar

Protifar ar ett proteinrikt pulver och anvands for att hoja proteininnehal-
let i mat och dryck. Protifar har en neutral smak och ar I4tt att anvanda.
Glutenfritt.

Protifar innehaller per 100 g pulver
® 368 keal

® 1,6¢gfett (4 E%)

® 1,2 g kolhydrater (1 E%)

® 87,2 g mjolkprotein (95 E%)

ANVANDNING

Protifar skall anvandas pa inradan av dietist eller ldkare. Protifar har
en neutral smak som gor pulvret I&tt att blanda i olika matratter och
drycker utan att smaken paverkas. Ej lamplig for barn under 3 ar. Ej
ldmplig for personer med galaktosemi. Protifar ar ett proteinpulver

och skall anvandas i kombination med &vrig kost.

DOSERING

Doseringen ar individuell och skall goras i samrad med dietist eller
lékare beroende pa vilken mangd protein som 6nskas tillsattas. | burken
finns en skopa bipackad som skall anvandas for att fa korrekt dosering.
En skopa motsvarar ca 2,5 g = 2,2 g protein (39 kJ/9,2 kcal).

TILLREDNING

Tvétta handerna, anvand rena redskap och se till att burkens ovansida
ar ren. Blanda den rekommenderade mangden Protifar med lite kallt
vatten och ror om, sa att en jamn kram bildas. Blanda i mat eller dryck.
Tillred maten innan servering och konsumera inom tva timmar. Slang
alltid all 6verbliven tillredd naring.

FORVARING OCH HALLBARHET

Hall burken val forsluten och férvara torrt, ej Gver normal rumstempe-
ratur. Forvara ej i kylskap. Oppnad férpackning bor férslutas val, lagras
torrt (ej i kylskap) och anvandas inom en manad. Bast-fére-datum
anges pa burkens botten som dag-man-ar.

INGREDIENSER
Koncentrerat mjolkprotein, emuleringsmedel (sojalecitin)

Nutricia. Tel: 08-24 15 30. www.nutricia.se

Energi Kcal 368
kJ 1560
Fett (4 E%) g 1,6
- varav mattat g 1,2
Kolhydrat (1 E%) g 1.2
- varav laktos g 1,2
Kostfiber g -
Protein (95 E%) g 87,2
Salt g 0,28
Mineraler
Natrium mg (mmol) 110
Kalium mg (mmol) 140
Klorid mg (mmol) 80
Kalcium mg (mmol) 1350
Fosfor mg (mmol) 700
Magnesium mg (mmol) <20

BESTALLNING
Protifar kan kopas pa apotek. Vardenheter kan bestalla direkt fran
var webshop: www.nutricia.se/order, e-post: order.amnse@nutricia.com
telefon: 08-24 15 30 eller fax 019-76 62 330.
Produkt Antal/Forp Best nr
Protifar 1burka225g 9003 58
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