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Fortimel Extra

Fortimel Extra &r en protein- och energirik naringsdryck. Vitaminer och
mineraler ar tillsatta. Fortimel Extra finns i sex goda smaker: aprikos,
jordgubb, choklad, vanilj, skogsbar och mocca.

Fortimel Extra innehaller per 100 ml

® 150 kcal

® 5,2 g fett fran raps- och solrosolja (31 E%)

® 16,7 g kolhydrat fran maltodextrin och sackaros (45 E%)
® 9,0 g protein fran mjolk-, soja- och artprotein (24 E%)

Fortimel Extra ar glutenfri.

ANVANDNING

Fortimel Extra ges som tilldgg till den vanliga maten till de patienter som
behover ett extra ndrings- och proteintillskott. Flaskan skakas vl innan
anvandning. Fortimel Extra smakar bast val kyld. Fortimel Extra choklad-
och moccasmak kan med fordel dven serveras varma.

DOSERING
1-3 flaskor per dag eller enligt ordination.

FORVARING OCH HALLBARHET

Odppnad foérpackning forvaras torrt och ej éver normal rumstemperatur.
Oppnad férpackning skall férvaras i kylskap hogst ett dygn. Bast fére-
datum anges pa forpackningen samt pa sidan av flaskan som dag-
manad-ar. UHT-steriliserad.

INGREDIENSER

Mijélkprotein, vatten, maltodextrin, vegetabiliskt fett (raps- och sol-
ros-olja), sackaros, sojaproteinisolat, kakao*, artproteinisolat, aromamne,
kaliumcitrat, surhetsreglerande medel (citronsyra), kaliumhydroxid,
kalciumklorid, fargamne™*, magnesiumhydroxid, natrium-L-askorbat, sta-
biliseringsmedel (karragenan)*, kalciumhydroxid*, DL-a.-tokoferyl-acetat,
jarnlaktat, nikotinamid, zinksulfat, retinylacetat, kolekalciferol, natrium-
selenit, mangansulfat, kopparglukonat, kalcium-D-pantotenat, D-biotin,
pyridoxinhydroklorid, tiaminhydroklorid, pteroylmonoglutamin-syra,
kaliumjodid, kromklorid, natriumfluorid, riboflavin, fytomenadion.

Den inbordes ordningen i ingredienslistan varierar nagot mellan smakerna.
* Endast Fortimel Extra chokladsmak

** Ingaende fargdmnen:
Aprikosmak: karmin, kurkumin
Jordgubbssmak: karmin
Skogsbarssmak: karmin
Vaniljsmak: kurkumin
Moccasmak: sockerkul6r E150d
Chokladsmak: karmin, sockerkulér E150c
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Energi

Fett (35 E%)

- mattat

- enkelométtat
- fleromattat
Forhallandet n6:n3
Kolhydrat (45 E%)
- varav sockerarter
- darav laktos
Kostfiber (0 E%)
Protein (24 E%)
Salt

Mineraler
Natrium

Kalium

Klorid

Kalcium

Fosfor
Magnesium
Jarn

Zink

Koppar

Mangan

Fluor

Molybden

Selen

Krom

Jod

Vitaminer
Vitamin A
Vitamin Ds
Vitamin E
Vitamin K
Tiamin
Riboflavin
Niacin
Pantotensyra
Vitamin Bs
Folsyra

Vitamin Biz
Biotin

Vitamin C
Ovriga niringsamnen
Kolin

Vatten
Osmolaritet
Osmolalitet
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150
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52

0,6

31

1,5

5:1

16,7

7.1 (6,9
2,1(1,8%)
0(0,3
9,0

0,15

60 (2,6)

208 (5,3) 218 (5,6)*
83 (2,3)

216 (5,4)

165 (5,3) 168 (5,4)*
31(1.3)

1,6

1.8

0,15

0,34

0,18

7.5

9,0

4,2

25

116

2,6

2,5

11

0,19
0,2

2,5

0,83
027

41

0,4

5

17

5

77 (76%)
440 (4107

)
570 (540%)

Fortimel Extra kan kopas pa apotek. Vardenheter kan bestélla direkt fran
var webshop: www.nutricia.se/order, e-post: order.amnse@nutricia.com
telefon: 08-24 15 30 eller fax 019-76 62 330.

Produkt

Antal/Foérp

Best nr

Fortimel Extra Aprikossmak 4 flaskor a 200 ml 900350
Fortimel Extra Chokladsmak 4 flaskor a 200 ml 900351
Fortimel Extra Jordgubbssmak 4 flaskor a 200 ml 900352
Fortimel Extra Skogsbarssmak 4 flaskor a 200 ml 900353
Fortimel Extra Vaniljsmak 4 flaskor a 200 ml 9003 54
Fortimel Extra Moccasmak 4 flaskor a 200 ml 9003 55
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