
BOLUS-
MATNING AV 

SONDNÄRING



SÅ HÄR UTFÖR DU BOLUSMATNING

BOLUSMATNING AV SONDNÄRING
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Stäng slangklämman på sonden och öppna  
sondkopplingen.

Dra upp 20–40 ml spolvätska. Skruva nu ihop  
ENFit-sprutan med sonden.

Öppna sedan slangklämman på sonden och  
administrera långsamt vätskan. Avslutningsvis ska  
du stänga klämman igen och ta bort ENFit-sprutan.

Skaka eller vänd sondnäringen försiktigt. På så sätt 
undviker du att det uppstår bubblor.

Öppna korken på flaskan och skruva ihop bolus- 
adaptern med flaskan.

Dra därefter upp sondnäringen med ENFit-sprutan.

Skruva sedan ihop ENFit-sprutan med sondkopplingen.

Öppna klämman och administrera näringen långsamt 
genom att trycka lätt på ENFit-sprutans kolv.

Stäng sedan klämman och ta bort ENFit-sprutan. 
Upprepa processen tills önskad näringsmängd har 
uppnåtts.

Spola slutligen med 20–40 ml vätska.
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Nutricia Direkt: tel 08-24 15 30 | info.amnse@nutricia.com | www.nutricia.se


