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LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

MATNING AV
SONDNARING



BOLUSMATNING AV SONDNARING

SA HAR UTFOR DU BOLUSMATNING

Stang slangklamman pa sonden och 6ppna
sondkopplingen.

Dra upp 20-40 ml spolvatska. Skruva nu ihop
ENFit-sprutan med sonden.

Oppna sedan slangklamman pa sonden och
administrera l[dngsamt véatskan. Avslutningsvis ska
du stanga klamman igen och ta bort ENFit-sprutan.

Skaka eller vand sondnaringen forsiktigt. P& sé satt
undviker du att det uppstar bubblor.

Oppna korken pa flaskan och skruva ihop bolus-
adaptern med flaskan.

Dra darefter upp sondnaringen med ENFit-sprutan.
Skruva sedan ihop ENFit-sprutan med sondkopplingen.

Oppna klamman och administrera naringen [dngsamt
genom att trycka latt pa ENFit-sprutans kolv.

Stang sedan klamman och ta bort ENFit-sprutan.
Upprepa processen tills 6nskad naringsmangd har
uppnatts.
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Spola slutligen med 20-40 ml vatska.
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