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HCU LOPHLEX

Aminosyrabaserat pulver
fritt fran metionin

HCU Lophlex &r ett livsmedel fér
speciella medicinska andamal
och skall anviandas under inrddan
av lakare eller dietist.

HCU Lophlex r ett aminosyrabaserat pulver, fritt frén metionin, for tillredning av dryck.
Innehéller en balanserad blandning av essentiella och icke-essentiella aminosyror,
vitaminer, sparamnen och vissa mineraler. Innehéller dokosahexaensyra (DHA).
Avsedd for kostbehandling av homocysteinuri (HCU) hos barn fréan 3 &r och vuxna,
inklusive gravida (tillsammans med folsyratillskott). Ej lamplig fér barn under 3 &r.

Ej lamplig som sondnaring eller som enda néaringskalla. Endast for enteral anvandning.
Far ej anvandas parenteralt.

HCU Lophlex maste kompletteras med naturligt protein, vatska och andra naringsam-
nen i ordinerade méangder for att tacka patientens behov av metionin och 6vriga narings-
amnen. Overvaka intaget av mikronutrienter for att sakerstalla ett tillfredsstallande intag.
Denna produkt innehéller endast sparmangder av natrium och klorid.

Pulvret ar forpackat i portionspasar. Varje pase innehaller 29 g pulver.
Finns i neutral smak.
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Ingredienser

L-leucin, L-lysinacetat, L-prolin, torkad glukossirap, L-asparginsyra, L-tyrosin,
L-glutamin, glycin, L-arginin, L-valin, L-serin, L-isoleucin, kalciumvétefosfat, L-alanin,
L-treonin, L-fenylalanin, L-cystin, L-histidin, magnesiumacetat, arom, kolinbitartrat,
L-tryptofan, olja frén Crypthecodinium cohnii, stabiliseringsmedel (E412), modifierad
starkelse (E1450), kaliumcitrat, smakforstarkare (E330), kalciumfosfat, taurin, natrium-
L-askorbat, oljesyrarik solrosolja, inositol, monobasisk kaliumfosfat, ferrosulfat,
L-karnitin, zinksulfat, nikotinamid, DL-a-tokoferylacetat, sétningsmedel (sukralos),
kalcium-D-pantotenat, kopparsulfat, mangansulfat, pyridoxinhydroklorid,
tiaminhydroklorid.

HCU Lophlex innehéller per portionspase (29 g)
¢ 98 kcal

« 20 g proteinekvivalenter

* 042 g fett

e 39 g kolhydrater

¢ 150 mg DHA

Anvandning
Det dagliga intaget av HCU Lophlex skall férdelas jamnt 6ver dagen i lika stora portioner.
Vatten eller utspadd dryck bor intas i samband med intag av HCU Lophlex.

Rekommenderad koncentration
29 g pulver (1 portionspése) blandas med 65 ml vatten till en slutlig volym pa ca 80 ml.
Mangden och spadning av produkten kan anpassas till individuell tolerans och preferens
under 6vervakning av lakare eller dietist.

Tillredning och dosering

Tvatta handerna och anvand rena redskap. Mé&t upp den ordinerade mangden kallt
vatten i en behallare med skruvlock. Hall innehéllet av en portionspése i behallaren.
Forslut behallaren och skaka val tills pulvret &r helt upplost. Tillreds [ampligast med kylt
vatten och konsumeras direkt efter tillredning. Produkten ska inte kokas eller tillredas i
mikrovégsugn. Skall gj frysas.

Forvaring och hallbarhet
Férvaras torrt, ej Gver normal rumstemperatur. Oppnad pése anvands direkt. Férpackad i
en skyddande atmosfar. Bast-fore-datum finns angivet pa forpackningens ovansida.

Bestallning
HCU Lophlex kan kopas pa apotek. Vardenheter kan bestélla direkt frén var webshop:
nutricia.se/order, e-post: orderamnse@nutricia.com eller telefon: 08-24 15 30.

Produkt Art.nr Férpackning

HCU Lophlex Neutral 90 05 20 30 pasara28g

Naringsvéarde

Per 100 g

29 g portions-
pase ca 80 ml
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Energi kJ 1436 416
kcal 338 98
Fett g 14 042
varav:
- mattat fett 9 050 015
- enkelomattat fett 9 034 0,10
- fleromattat fett 9 057 016
- dokosahexaensyra (DHA) 9 052 150 mg
Kolhydrat 9 13,4 39
- varav sockerarter 9 1,0 030
Fiber ) 0,79 023
Proteinekvivalenter 9 689 20,0
varav:
L-alanin mg 372 1,08
L-arginin mg 4,69 136
L-asparaginsyra mg 538 156
L-cystin mg 310 090
L-glutamin mg 510 1,48
Glycin mg 503 146
L-histidin mg 2,69 078
L-isoleucin mg 428 124
L-leucin mg 724 2,10
L-lysin mg 490 1,42
L-metionin mg Inte tillsatt Inte tillsatt
L-fenylalanin mg 317 092
L-prolin mg 634 184
L-serin mg 434 126
L-treonin mg 352 1,02
L-tryptofan mg 145 042
L-tyrosin mg 524 152
L-valin mg 462 134
Salt 9 <015 <004
Vitaminer
Vitamin A vg 982 285
Vitamin D [¥e) 276 8,00
Vitamin E mg 11,0 (a TE) 320 (aTE)
Vitamin C mg 126 36,6
Vitamin K [¥e) 86,0 249
Tiamin mg 146 042
Riboflavin mg 1,72 050
Niacin mg 245 (469 mg NE) 710 (13,6 mg NE)
Vitamin B6 mg 2,00 058
Folsyra vg 345 100
Vitamin B12 1e) 6,20 1,80
Biotin [1e) 184 534
Pantotensyra mg 6,90 2,00
Mineraler
Natrium mg (mmol) <60,0 (<2,61) <174 (<0,76)
Kalium mg (mmol) 345 (882) 100 (2,56)
Klorid mg (mmol) <50,0 (<1,41) <145 (<0,41)
Kalcium mg (mmol) 1276 (318) 370(922)
Fosfor mg (mmol) 966 (31,2 PO.) 280 (904 PO.)
Forhéllandet kalcium/fosfor 1321
Magnesium mg (mmol) 369 (15,2) 107 (4,40)
Jamn mg 183 530
Zink mg 134 390
Koppar mg 184 053
Mangan mg 184 053
Molybden ug 862 250
Selen vg 922 26,8
Krom [¥e) 365 106
Jod ug 202 584
Ovrigt
L-Karnitin mg 310 900
Kolin mg 526 153
Inositol mg 140 406
Taurin mg 233 676
Osmolalitet mOsmol/kg H-0 2016
Osmolaritet mOsmol/l 1552
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