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LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

PEPTICATE SYNEO 1 &
PEPTICATE SYNEO 2

Vasslebaserat extensivt Pepticate Syneo 1(0-6 man) &r en extensivt hydrolyserad, vasslebaserad specialnaring
hydrolysat med pre- och for kostbehandling av komjélksallergi. Naringsmassigt komplett fran fodseln och som
tillagg for barn éver 1 ar. Hypoallergen. Innehaller Bifidobacterium breve M-16V och
prObiOtika, for barn med prebiotisk blandning av GOS/FOS och HMO 2-FL.* Kompletteras med tillaggskost frén
komjﬁlksa[[ergi 6 manaders 8lder i enlighet med sedvanlig introduktion till fast féda.

Pepticate Syneo 2 (+6 man) &r en extensivt hydrolyserad, vasslebaserad specialnaring
for kostbehandling av komjclksallergi. Lamplig som enda naringskalla eller som tillskott
till en komjolksfri kost for spadbarn frén 6 till 12 manader, och som tillagg for barn éver
1 ar. Hypoallergen. Innehaller Bifidobacterium breve M-16V och prebiotisk blandning av
GOS/FOS och HMO 2'-FL.*

* Strukturellt identisk med 2™-FL i brostmjolk, ej fran brostmjolk.
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Néringsvérde PEPTICATE SYNEO 1 PEPTICATE SYNEO 2
per 100 g pulver Per 100 ml fardig l6sning per 100 g pulver Per 100 ml fardig l6sning
13,66 g pulver + 90 ml vatten 14,44 g pulver + 90 ml vatten
Energi kJ 1990 272 1941 280
keal 475 65 463 67
Fett 9 24,7 34 223 32
(E%) 46 46 43 43
varav:
- méttat fett 9 14 16 103 15
- MCT* 9 35 05 31 05
- enkelomattat fett 9 91 12 82 12
- fleromattat fett 9 42 06 38 05
- linolsyra (LA) 9 33 0448 30 0429
- a-linolensyra (ALA) o] 040 0,0543 036 0,0519
- Arakidonsyra (AA) 9 012 0,0165 012 0,0171
- Dokosahexaensyra (DHA) ) 012 0,0165 012 0,0171
Kolhydrat 9 517 71 542 78
(E%) 43 43 46 46
varav:
- sockerarter 9 255 35 252 36
- laktos 9 211 2,89 206 298
Fiber 9 41 06 39 06
(E%) 1 1 1 1
varav:
- 2'-fukosyllaktos 9 015 0,02 015 002
Protein 9 "7 16 14 16
(E%) 10 10 9 9
Salt 9 038 005 0,38 0,06
Vitaminer
Vitamin A [Ue} 426 58 416 60
Vitamin D b9 12 17 12 17
Vitamin E mg 10 (89 TE) 14 (1,2 TE) 95 (82 TE) 14 (12 TE)
Vitamin K b9 33 44 31 45
Tiamin mg 049 0,07 045 0,07
Riboflavin mg 10 014 099 014
Niacin mg 312 (64 NE) 0426 (0,88 NE) 3,165 (64 NE) 0457 (0,92 NE)
Pantotensyra mg 42 0574 39 056
Vitamin B6 mg 0333 0,045 0,305 0,044
Folsyra vg 64 88 59 85
Folat vg 107 15 98 14
Vitamin B12 vg 12 016 Al 016
Biotin [1e} 14,0 19 13 18
Vitamin C mg 67 91 59 85
Mineraler och sparamnen
Natrium mg 153 209 153 22,1
Kalium mg 635 87 621 90
Klorid mg 373 51 364 5%
Kalcium mg 444 61 546 79
Fosfor mg 254 85) 343 49
Magnesium mg 37 50 52 76
Jam mg 40 054 Al 1,0
Zink mg 49 066 47 068
Koppar mg 0,381 0,052 0,369 0,053
Mangan mg 0057 0,008 0,046 0,007
Fluorid ug <43 <59 <42 <61
Molybden ug <43 <59 <42 <61
Selen vg 22 30 22 31
Krom [1e) <43 <59 <42 <61
Jod [1e} 92 13 90 13
Ovrigt
Kolin mg 160 22 103 15
Inositol mg 52 71 48 7
L-Karnitin mg 15 21 14 20
Taurin mg 39 515 35 51
Osmolaritet mOsmol/l 250 250 260 260
Osmolalitet mOsmol/kg H-O 280 280 300 300

* MCT-fett baserat pa total mangd C6-C12.



Ingredienser Pepticate Syneo 1

Vassleproteinhydrolysat (frén komjélk), maltodextrin, vegetabiliska oljor
(palmolja, kokosnétsolja, rapsolja, solrosolja med hdg andel oljesyra,
solrosolja), galakto-oligosackarider (frén komijélk), kalciumfosfat,
emulgeringsmedel (mono- och diglyceriders citronsyraestrar), fruktooligo-
sackarider, fiskolja, kaliumklorid, olja frdn Mortierella alpina, kolinklorid,
kaliumcitrat, natriumklorid, 2'-fukosyllaktos, magnesiumklorid, Ltyrosin,
L-askorbinsyra, inositol, magnesiumvatefosfat, taurin, natrium-Laskorbat,
Bifidobacterium breve M-16V, zinksulfat, L-karnitin, jarnsulfat, DL-a-toko-
ferylacetat, uridin-5"-monofosfatnatriumsalt, cytidin-5'-monofosfat,
kalcium-D-pantotenat, adenosin-5-monofosfat, inosin-5"-monofosfat-
natriumsalt, nikotinamid, guanosin-5-monofosfatnatriumsalt, kopparsulfat,
DL-a-tokoferol, retinylpalmitat, riboflavin, tiaminhydroklorid, pyridoxinhydro-
klorid, mangansulfat, kaliumjodid, pteroylmonoglutaminsyra, retinylacetat,
natriumselenit, fytomenadion, D-biotin, kolekalciferol, cyanokobalamin.

Ingredienser Pepticate Syneo 2

Maltodextrin, vassleproteinhydrolysat (fran komjélk), vegetabiliska oljor
(palmolja, kokosnétsolja, rapsolja, oljesyrarik solrosolja, solrosolja), galakto-
oligosackarider (frdn komijolk), kalciumfosfat,emulgeringsmedel (mono- och
diglyceriders citronsyraestrar), fruktooligosackarider, fiskolja, kaliumklorid,
magnesiumvatefosfat, olja fran Mortierella alpina, natriumklorid,
2'-fukosyllaktos, kolinklorid, L-tyrosin, Laskorbinsyra, inositol, taurin, natrium-
L-askorbat, Bifidobacterium breve M-16V, jarnsulfat, zinksulfat, L-karnitin,
natriumcitrat, DL-a-tokoferylacetat, uridin-5'-monofosfatnatriumsalt, cytidin-
5'-monofosfat, kalcium-D-pantotenat, adenosin-5"-monofosfat, inosin-5"-
monofosfatnatriumsalt, nikotinamid, guanosin-5"-monofosfatnatriumsalt,
kopparsulfat, DL-a-tokoferol, retinylpalmitat, riboflavin, tiaminhydroklorid,
pyridoxinhydroklorid, kaliumjodid, pteroylmonoglutaminsyra, mangansulfat,
retinylacetat, natriumselenit, fytomenadion, D-biotin, kolekalciferol,
cyanokobalamin.

Spéadning
For varje skopa tillsatts 30 ml vatten fér att uppnd rekommenderad koncentration.
(Skopvikt Pepticate Syneo 1: 4,6 g. Pepticate Syneo 2: 4,8 g.)

Tillredning

Specialnaring i pulverform &r inte steril. Pepticate Syneo 1 och Pepticate Syneo 2
ska darfor tillredas omedelbart innan matningstillfallet. Naringen ska inte kokas.”
Anvéand inte mikrovagsugn for tillredning eller uppvarmning. Anvand en nappflas-
ka eller shaker for att blanda specialnéringen.

1. Tvatta handerna noga och rengér arbetsytan. Sterilisera flaskor och nappar.

2. Koka kallt, farskt vatten i 5 minuter eller tills en vattenkokare slar av. Hall
avsedd mangd vatten i den steriliserade flaskan, satt pa locket och (&t svalna.
Kontrollera l6sningens temperatur s att den kanns ljummen genom att halla
en droppe pé insidan av din handled.

3. Fyll den bifogade skopan med pulver och jamna till ytan med en ren och torr
kniv. Pressa inte ner pulvret i skopan. Anvand endast skopan som finns bifogad
i burken.

4. Tillsatt ordinerat antal skopor av pulvret till vattnet. Satt pa locket till flaskan
och skaka tills pulvret har st sig. Fore matning, sakerstall att naringen har
l&mplig temperatur genom att hélla nagra droppar pa insidan av din handled.

5. Anvand omedelbart efter tillredning. Slang all néring som blivit 6ver efter tva
timmar. Varm inte upp néringen igen under matningstillfallet.

*Syneopulvret far ej éverstiga 40° d& detta minskar nyttan av Bifidobacterium breve M-16V.

TILLREDNING AV MALTID - PEPTICATE SYNEO 1

Barnets vikt (kg) Antal skopor Avsvalnat Antal maltider
1skopa=4,6g kokt vatten (ml) per dygn
35 3 90 6-8
40 4 120 6
50 6 180 5
65 7 210 5
75 7 210 4
90 8 240 3

TILLREDNING AV MALTID - PEPTICATE SYNEO 2

Barnets vikt (kg) Antal skopor Avsvalnat Antal maltider
1skopa=4,8g kokt vatten (ml) per dygn
75 7 210 4
90 8 240 3

Tabellerna &r endast vagledande. Dosering och spadning ska alltid faststéllas i samrdd med
|akare eller dietist och &r beroende av barnets &lder, vikt och kliniska tillstand.

Forvaring och hallbarhet

Forvaras torrt, ej 6ver normal rumstemperatur (ej i kylskép). Satt alltid p& burkens
lock och forslut vl efter anvandning. Oppnad férpackning skall forbrukas inom
en manad. Bast fére-datum anges pa forpackningen som dag-manad-4r.
Forpackad i en skyddande atmosfar.

Viktigt

Endast for enteral anvandning. Far ej anvandas parenteralt. Brostmjolk ar basta
fodan for ett spadbarn. Ska anvéndas under medicinsk évervakning och endast
efter beaktande av 6vrig kostbehandling, inklusive amning. Pepticate Syneo 1 och
Pepticate Syneo 2 innehéller Bifidobacterium breve och ar ej lamplig for prematura
spadbarn eller spadbarn som &r immunosupprimerade. Rekommenderas ej for
spadbarn med central venkateter eller korttarmssyndrom, sévida inte en lakar-
bedémning av klinisk risk och nytta foreligger, samt att patienten dérefter monito-
reras. Pepticate Syneo 1 och Pepticate Syneo 2 innehaller laktos: j lamplig

for spadbarn med galaktosemi.

Bestallning

Produkterna kan kopas pa apotek. Vardenheter kan bestalla direkt fran vér webshop:

www.nutriciastore.se, e-post: orderamnse@danone.com eller telefon: 08-24 15 30.

Produkt Art.nr Forpackning
Pepticate Syneo 1 90 0857 1burk a 400 g
Pepticate Syneo 2 90 08 58 1burk 4400 g

Pepticate Syneo 1 och Pepticate Syneo 2 &r forskrivningsbara pé livsmedelsan-
visning fér barn under 16 ar. Nutricia stoder WHO-koden att brostmjélk ar den
béasta fodan for spadbarnet.

Nutricia c/o Danone AB | Tel. 08-24 15 30 | E-post orderamnse@danone.com | www.nutricia.se

Nutricia - 03.2024  Information avsedd fér halso- och sjukvardspersonal.



