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PKU GMPro Mix-In
For kostbehandling av PKU GMPro Mix-In &r en icke-naringsmassigt komplett, pulverbaserad proteinkalla [8g i
fenylketonuri (PKU) fenylalanin som innehaller glykomakropeptid (GMP) med essentiella och icke-essentiel-

la aminosyror samt sma mangder kolhydrater och vissa mineraler. Ej smaksatt.

PKU GMPro Mix-In innehaller 18,0 mg fenylalanin per 12,5 portion (pase) som innehéller
10 gram proteinekvivalenter. Neutral smak.

PKU GMPro Mix-In &r ett livs-
medel for speciella medicinska
andamal och skall anvandas
under inrddan av lakare eller
dietist.




Ingredienser

Kasein-glykomakropeptid (GMP)-isolat (64%) (frén komjélk), L-leucin, L-tyrosin,
L-arginin, torkad glukossirap, L-histidin, L-valin, L-cystin, L-tryptofan, klumpfére-
byggande medel (E551), taurin, L-karnitin.

Viktigt

Endast for enteral anvandning. Far ej anvandas parenteralt. Skall anvéandas under
medicinsk 6vervakning. Ej lamplig som enda naringskalla. Ej lamplig for personer
med komjolksproteinallergi. Lamplig frén 3 &rs alder. Ej lamplig for barn under 3 ar.
Endast avsedd fér patienter med fenylketonuri (PKU). Proteinerséttningar baserade
pa& GMP, &r en naturlig kalla till fenylalanin.

Forsiktighetsatgarder

Produkten skall inte anvandas som enda proteinkalla, utan maste kompletteras med en
naturlig proteinkélla och andra naringsémnen i ordinerad méangd, for att tillgodose be-
hovet av fenylalanin samt vatska och 6vriga naringsamnen. Kosten maste kompletteras
med en lamplig killa fér vitaminer, mineraler och sparamnen fér att tillgodose patien-
tens naringsbehov.

Rekommenderat intag
Dosering och spadning skall alltid faststéllas i samréd med l&kare eller dietist och &r
beroende av patientens alder, vikt och kliniska tillstand.

Rekommenderad koncentration

12,5 g pulver (1 pase) blandas med 180-240 ml vatten eller dryck med smak. Denna
koncentration &r endast forslag pa lamplig spadning. Mangden och spadning av produk-
ten kan anpassas till individuell tolerans och preferens under 6vervakning av lkare eller
dietist. Vatten eller utspadd dryck bor ges vid sidan om for att sékerstélla ett adekvat
vétskeintag.

Tillredning och dosering

Tvatta hdnderna och anvand rena redskap. Mé&t upp den ordinerade mangden kallt
vatten i en behallare med skruvlock. Tillsatt ordinerad mangd pulver till vattnet. Forslut
behéllaren och skaka val tills pulvret &r helt upplost. Tillreds lampligast med kylt vatten
och konsumeras direkt efter tillredning. Denna produkt kan ocksé tillsattas till andra
forskrivna proteinersattningar for fenylketonuri (PKU) eller halvfast/mjuk mat. Varm,
baka eller tillsatt inte i varm mat eller dryck (6ver 55°C).

Forvaring och hallbarhet
Férvaras torrt, ej 6ver normal rumstemperatur. Oppnad pése anvands direkt. Férpackad i
en skyddande atmosfér. Bast-fére-datum finns angivet pa férpackningens undersida.

Bestallning
PKU GMPro Mix-In kan képas pa apotek. Vardenheter kan bestélla direkt frén var web-
shop: www.nutriciastore.se, e-post: orderamnse@danone.com eller telefon: 08-24 15 30.

Produkt Art.nr Forpackning

PKU GMPro Mix-In Neutral 9005 26 30 pédsara125g

Naringsvéarde

Per 100 g

Per portions-

pase 125 g
Energi kJ 1418 177
kcal 334 42
Fett 9 0 0
- varav méttat fett 9 0 0
Kolhydrat 9 34 043
- varav sockerarter ) 03 0,04
Fiber 9 0 0
Proteinekvivalenter 9 80 10
varav:
L-alanin 9 32 04
L-arginin 9 4 05
L-asparaginsyra 9 48 06
L-cystin 9 23 029
L-glutaminsyra 9 10,7 13
Glycin 9 056 007
L-histidin 9 32 04
L-isoleucin 9 59 073
L-leucin 9 12 15
L-lysin 9 35 043
L-metionin 9 11 013
L-fenylalanin mg 144 18
L-prolin 9 6,4 08
L-serin 9 4 05
L-treonin 9 91 11
L-tryptofan 9 19 024
L-tyrosin 9 8 1
L-valin 9 69 087
Salt 9 28 0,35
Mineraler
Natrium mQ nz2z 41
Kalium mg 992 124
Klorid mg <700 <88
Kalcium mg <130 <163
Fosfor mg 320 40
Ovrigt
L-karnitin mg 80 10
Taurin mg 240 30
Osmolalitet mOsmol/kg H.0 170*
Osmolaritet mOsmol/l 160*

* Vid rekommenderad koncentration: 12,5 g pulver + 180 ml vatten.
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