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NUTRIDRINK COMPACT FIBRE

En kompakt naringsdryck
med fiber som ger mycket
energi och néring i liten
volym. Naringsmassigt
komplett och energirik.
Glutenfri. Laglaktos.

Nutridrink Compact Fibre ar ett
livsmedel fér speciella medi-
cinska &ndamal och anvéands
under medicinsk évervakning.

Nutridrink Compact Fibre ar en naringsmassigt komplett och energirik naringsdryck
med fiber och hég naringstathet, vilket innebar att Nutridrink Compact Fibre innehéller
mycket energi och naring i liten volym (125 ml). Innehallet &r detsamma som i en
komplett standardnaringsdryck®, men volymen &r hela 40% mindre. Nutridrink Compact
Fibres mindre volym gor det lattare for patienten att fa i sig rekommenderad mangd
naringsdryck.

Fiberblandningen i Nutridrink Compact Fibre bestar av prebiotiska fiber som minskar
frekvensen av forstoppning och diarré och gynnar tillvaxten av bakteriefloran i tarmen.

Nutridrink Compact Fibre finns i smakerna Jordgubb, Vanilj och Mocca.

* Nutridrink Multi Fibre 200 ml
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Ingredienser Naringsvéarde
Mjolkp@teln, glukosswap, vatteh, vegetabiliskt fett (rgps— och §olrosoya), trehflos*, Per 100 mi Per 125 i
glutenfri kostfiberblandning (oligofruktos, galakto-oligosackarider (fran komjélk),
frukto-oligosackarider), emulgeringsmedel (sojalecitin), pektin, aromamne, Energi kJ 1007 1259
magnesiumvatefosfat, kolinklorid, kaliumklorid, natriumcitrat, natrium-L-askorbat, keal 240 300
fargamne™, jarnlaktat, zinksulfat, kopparglukonat, mangansulfat, nikotinamid, Fett (39 E%) g 104 13
DL-a-tokoferylacetat, kalcium-D-pantotenat, kolekalciferol, tiaminhydroklorid, —
pyridoxinhydroklorid, riboflavin, retinylacetat, natriumselenit, kromklorid, pteroylmono- — Mattat fett 9 093 14
glutaminsyra, natriummolybdat, natriumfluorid, kaliumjodid, D-biotin, fytomenadion, — Enkelomittat fett 9 63 79
cyanokobalamin. - Fleromattat fett g 32 38
darav
Den inbérdes ordningen i ingredienslistan skiljer sig n&got mellan smakerna. -- linolsyra 9 25 30
* Trehalos érfen .I.<élla till glukos ) . N ‘ - a-linolensyra mg 491 614
** Ing&ende fargamnen: Mocca: sockerkulér E150d/ Jordgubb: karmin/ Vanilj: kurkumin
Forhallandet n6:n3 5:1 5:1
Kolhydrat (42 E%) 9 254 318
Nutridrink Compact Fibre innehaller per 100 ml - varav sockerarter £ 134 15
- dérav laktos 9 051 064
e 240 kcal
104 g fett fr&n raps- och solrosolja (39 E%) Fiber (3 E%) 9 36 45
» 254 g kolhydrat frén glukossirap och trehalos (42 E%) - osliga 9 36 45
« 3,6 g kostfiber (3 E%) Protein (16 E%) 9 95 119
e ) o
» 95 g protein fr&n mjélkprotein (16 E%) Salt 5 0 026
Glutenfri. Laglaktos. Mineraler och sparamnen
.. . Natrium mg (mmol) 83 (36) 104 (4,5)
Anvandning ) o S Kalium mg (mmol) 208 (53) 260 (67)
Nutridrink Compact Fibre ar avsedd fér den som av olika skal inte kan tacka sitt dagliga Klorid T 82(23) 103 (29)
naringsintag med vanlig mat. Nutridrink Compact Fibre skall anvandas i samréd med die- Kalcium mg (mmol) 165 (4.1) 206 (57)
tist eller lakare. Flaskan skakas val innan anvandning och serveras bast val kyld. Ej lamplig Faclay mg (mmol) 174 (56) 218 (70)
for spadbarn och barn under 3 &r. Anvéands med forsiktighet till barn mellan 3-6 ar. Magnesium mg (mmol) 32(13) 413 (17)
Jarn mg 38 48
Dosering Zink mg 28 35
Intag bor ske enligt ordination frén dietist eller [dkare. Som tillagg till den vanliga maten Koppar mg 043 054
rekommenderas 1-3 flaskor per dag. 5-7 forpackningar motsvarar rekommenderat dagligt Mangan mg 08 10
intag. Som enda naringskalla bor vatskeintaget kontrolleras for att sakerstélla en adekvat Fluor mg 02 025
vatskebalans. Molybden v9 24 30
Selen vg 14 18
Hallbarhet och férvaring Krom U 16 20
Ooppnad férpackning forvaras torrt, ej dver normal rumstemperatur. Oppnad forpackning Jod b9 37 46
skall forvaras i kylsk&p hogst ett dygn. Bast-fore-datum anges pa ytterférpackningen samt Vitaminer
pa sidan av flaskan som dag-man-ar. UHT-steriliserad. Vitamin A ug RE 234 203
Vitamin D [¥e) 18 23
BeStéuning Vitamin E mg o-TE 32 4
Nutridrink Compact Fibre kan bestallas och kdpas pé apotek. Vardenheter kan bestalla Vitamin K vg 13 163
direkt fr&n var webshop: nutriciastore.se, e-post: orderamnse@danone.com eller telefon: Tiamin mg 044 055
08-2415 30. Riboflavin mg 046 055
Niacin mg NE (mg) 44 515)
Pantotensyra mg 14 175
Produkt Art.nr Forp. Vitamin B6 mg 046 058
Folsyra vg 61 763
Nutridrink Compact Fibre Moccasmak 9008 47 4x125 ml V_'tarmn B12 k9 070 088
Biotin [Ue) 96 12
Nutridrink Compact Fibre Jordgubbssmak 90 08 48 4x125 ml Vitamin C mg 24 30
Ovriga naringsamnen
Nutridrink Compact Fibre Vaniljsmak 90 08 49 4 %125 ml -
Kolin mg 808 101
Vatten 9 63 79
Osmolaritet mOsmol/l 790 790
Osmolalitet mOsmol/kg H.0 1260 1260
IDDSI
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Testning har utforts i enlighet med metodik i IDDSI ramverk.
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