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LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

NUTRIDRINK PLANTBASED

En véxtbaserad, nérings_ Nutridrink Plantbased &r en vaxtbaserad naringsdryck som &r fardig att dricka.

méssigt komplett nérings- Avsedd for patienter som av olika skal inte kan tacka sitt dagliga naringsintag med
vanlig mat. Nutridrink Plantbased &r inte baserad p& mjolk och ar helt laktosfri.

drka med hogt energi- Nutridrink Plantbased &r berikad med alla viktiga vitaminer, mineraler och sp&ramnen.

innehall (300 kcal)

Nutridrink Plantbased finns i smakerna Mango-passionsfrukt och Mocca.
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Ingredienser

Vatten, maltodextrin, glukossirap, isomaltulos®, artproteinisolat 4,8%,
vegetabiliska oljor (rapsolja, oljerik solrosolja, solrosolja), sojaproteinisolat
2,1%, kalciumcitrat, aromer, emulgeringsmedel (sojalecitin), kaliumcitrat,
kaliumklorid, magnesiumvatefosfat, natriumklorid, kolinklorid, kalciumhydroxid,
surhetsreglerande medel (citronsyra), (fargémne (sockerkulér, ammoniak-
sulfit-processen,? curcumin®), L-askorbinsyra, ferrolaktat, zinksulfat, DL-a-
tokoferylacetat, nikotinamid, kalcium D-pantotenat, kalciumvétefosfat,
kopparglukonat, pyridoxinhydroklorid, tiaminhydroklorid, riboflavin, natrium-
fluorid, retinylacetat, mangansulfat, pteroylmono-glutaminsyra, natriumselentt,
kromklorid, D-biotin, kaliumjodid, fytomenadion, kolekalciferol, cyanokobalamin.

*Isomaltulos &r en kalla till glukos och fruktos.
Ingredienserna varierar i de olika smakalternativen.

Nutridrink Plantbased innehaller per 100 ml

* 150 kcal

« 58 g fett frén raps- och solrosolja (34,7 E%)

« 18,6 g kolhydrat fr&n maltodextrin och sackaros (492 E%)
« 6,0 g protein frén soja- och artprotein (16 E%)

Innehaller inga ingredienser med animaliskt ursprung. Innehaller vitamin D3 frén
alger, artproteinisolat (70 %), sojaproteinisolat (30 %) och nédvéandiga aminosyror
som t.ex. arginin. Kolhydratbasen innehaller isomaltulos, som har bevisats ha ett
l&gt GI'

Vegansk, glutenfri, laktosfri, fri frdn mjélkprotein, halalcertifierad.

Anvandning

Fardig att dricka. Smakar bast kyld. Skaka vé&l innan anvandning. Servera direkt
frén flaskan eller upphalld i glas/mugg. Kan anvandas som tillagg till den vanliga
maten eller som enda naringskalla.

Dosering

Intag bor ske enligt ordination frén dietist eller [akare. Som tillagg till den vanliga
maten rekommenderas 1-3 flaskor per dag. Som enda naringskalla motsvarar
5-7 flaskor rekommenderat dagligt naringsintag. Ej lamplig for barn under 3 &r.

Hallbarhet och férvaring

Obppnad férpackning forvaras torrt, ej dver normal rumstemperatur. Oppnad
forpackning skall forvaras i kylskép hogst ett dygn. Bast-fore-datum anges pa
ytterférpackningen samt pa sidan av flaskan som dag-mén-ar. UHT-steriliserad.

Bestallning

Nutridrink Plantbased kan bestéllas och kopas pé apotek. Vardenheter kan bestélla
direkt frén vér webshop: nutriciastore.se, e-post: orderamnse@danone.com eller
telefon: 08-24 15 30.

Produkt Art.nr Forp.
Nutridrink Plantbased Mango- 90 08 45 4 flaskor 3 200 ml
passionsfruktsmak

Nutridrink Plantbased Moccasmak 90 08 46 4 flaskor a 200 ml

1) Maresch CC, et al. Low Glycemic Index Prototype Isomaltulose-Update of Clinical Trials.
Nutrients 2017,9(4):381.

Naringsvarde

Per 100 ml Per 200 ml

Energi kJ 630 1260

keal 150 300
Fett (34,7 E%) 9 58 6
- varav mattat fett 9 061 122
Kolhydrat (49,2 E%) 9 186 372
- varav sockerarter 9 94 188
- dérav laktos 9 0 0
Fiber (0,1 E%) 9 0,05 010
Protein (16 E%) 9 6,0 12,0
Salt 9 025 050
Mineraler och sparéamnen
Natrium mg (mmol) 102 (4,48)°/101 (4,44)° 204 (896)*/202 (888)°
Kalium mg (mmol) 211(539)/222 (567)° 422 (10,78)*/444 (11,34)°
Klorid mg (mmol) 155 (4,37) 310 (874)
Kalcium mg (mmol) 125 (312) 250 (6,24)
Fosfor mg (mmol) 772 (2,49)/770 (2,48)°  154,4 (4,98)2/154 (4,96)°
Magnesium mg (mmol) 175 (072) 35,0 (1,44)
Jarn mg 2,07 414
Zink mg 143 2,86
Koppar mg 0,20 0,40
Mangan mg 015 030
Fluor mg 017 032
Molybden [¥e} 158 316
Selen [¥e) 875 175
Krom [¥e} 438 876
Jod [¥e] 187 374
Vitaminer
Vitamin A pg RE 938 188
Vitamin D pg 2,69 538
Vitamin E mg o-TE 2,45 490
Vitamin K pg 875 175
Vitamin C mg 138 276
Tiamin (B-) mg 015 030
Riboflavin (Bz) mg 020 0,40
Niacin mg NE 213 426
Pantotensyra mg 095 190
Vitamin B6 mg 021 042
Folsyra [¥e) 113 826
Vitamin B12 [¥e) 050 10
Biotin [¥e) 6,4 12,8
Ovriga naringsamnen
Kolin mg 500 100
Osmolaritet mOsmol/l 618°/617° 1236°/1234°
Osmolalitet  mOsmol/kg H-0 800°%/795° 16002/1590°
Vatten 9 78 156
pH 74

a) Mocca b) Mango-passionsfrukt

Produkt IDDSI-niva IDDSI-niva

Kylskapskall Rumstempererad

Nutridrink Plantbased

Testning har utforts i enlighet med metodik i IDDSI ramverk.
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