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INBJUDAN 
12 OKTOBER KL 16.00–19.00

Vi välkomnar dig som är läkare, neuropsykolog eller sjuksköterska verksam inom  
demenssjukdomar på kognitiv/minnesmottagning till vårt seminarium för att diskutera 
senaste evidensen för medicinsk nutritionsbehandling vid tidig Alzheimers sjukdom. 

AGENDA  (Insläpp och registrering 15:30–16:00)

Välkommen till ett seminarium med fokus på medicinsk 

NUTRITIONSBEHANDLING VID  
TIDIG ALZHEIMERS SJUKDOM

  Miia Kivipelto

16:00 Intro moderator 
Sophia Du Rietz Kanslichef och marknadsansvarig, Alzheimerfonden

16:10 Nutritionens roll vid multidomän interventioner för att 
minska utveckling av demenssjukdom; senaste fynd 
från WW-FINGERS och Lipididiet
Miia Kivipelto MD, PhD, Professor i Klinisk geriatrik vid Karolinska 
Institutet, chef för forskning och utveckling vid Tema åldrande,  
Karolinska Universitetssjukhuset 

16:40 Nutritional mode of action of Fortasyn Connect; 
pre-clinical data
Tomasz Rudka PhD, Global Medical Lead Neurology Nutricia,  
Danone Specialized Nutrition

17:05 Souvenaid på kognitiv mottagning/minnesmottagning 
Klinisk användning och erfarenhet
Marie Rydén Specialistläkare, Kognitiv mottagning, Karolinska 
Universitetssjukhuset

17:25 Personlig resa i samband med diagnosen kognitiv 
sjukdom
Peter Lundberg Patient

17:35 FIKAPAUS

17:55 Hälsoekonomiska utvärderingar av interventioner med 
nutritionsbehandling vid tidig Alzheimers sjukdom
Emil Aho Hälsoekonom, PhD-student, Institutionen för neurobiologi, 
vårdvetenskap och samhälle, Karolinska Institutet

18:20 Q&A – Paneldiskussion med dagens talare samt gäster
Lars-Olof Wahlund Professor i geriatrik vid institutionen för  
neurobiologi, vårdvetenskap vid Karolinska Institutet  
Anders Gustavsson PhD, hälsoekonom Quantify Research

18:50 Uppsummering och avslut

19:00 Tilltugg och mingel

Välkommen!
Maria Linsmo, Elisabeth Jacobsson och Alexandra Berg Åfeldt, Nutricia
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